
BAN CHỈ ĐẠO PHÒNG, CHỐNG DỊCH 

COVID-19 TỈNH ĐỒNG THÁP 
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CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 

Số:      /KSBT-TBXN 
V/v Hướng dẫn thực hiện công tác lấy mẫu xét 

nghiệm cho các đối tượng trên địa bàn Tỉnh 

 

Đồng Tháp, ngày 15 tháng 9 năm 2021 

Kính gửi:  

- Ban Chỉ đạo phòng chống dịch COVID -19 

huyện, thành phố; 

- Trung tâm Y tế huyện, thành phố. 

  

Thực hiện Công điện số 1346/CĐ-BYT ngày 08 tháng 9 năm 2021 của Bộ Y 

tế về việc thần tốc thực hiện xét nghiệm phòng, chống dịch COVID-19; Công điện 

số 1305/CĐ-BYT ngày 02 tháng 9 năm 2021 của Bộ Y tế về việc tăng cường công 

tác xét nghiệm phòng, chống dịch COVID-19;  

Thực hiện Quyết định số 2686/QĐ-BCĐQG ngày 31 tháng 5 năm 2021 của 

Ban Chỉ đạo Quốc gia Phòng chống dịch COVID-19 về việc ban hành “Quy định 

đánh giá mức độ nguy cơ và các biện pháp hành chính tương ứng trong phòng chống 

dịch COVID-19”;  

Thực hiện ý kiến chỉ đạo của Ban Chỉ đạo Phòng, chống dịch COVID-19 tỉnh 

Đồng Tháp tại buổi giao ban ngày 14 tháng 9 năm 2021, Tiểu ban xét nghiệm hướng 

dẫn các địa phương thực hiện việc lấy mẫu thực hiện xét nghiệm sàng lọc SARS-

COV-2, cụ thể như sau: 

1. Định nghĩa các vùng lấy mẫu. 

Nguyên tắc đánh giá mức độ nguy cơ theo phạm vi khóm/ấp trong cộng đồng: 

- Vùng đỏ (Khóm/ấp có nguy cơ rất cao): Trong vòng 07 ngày có 06 ca F0 trở 

lên và/hoặc trong vòng từ 08-14 ngày có trên 11 ca F0; 

- Vùng cam (Khóm/ấp có nguy cơ cao): Trong vòng 07 ngày có từ 01 - 05 ca 

F0 và/hoặc trong vòng từ 08 - 14 ngày có từ 06 - 10 ca F0;  

- Vùng vàng (Khóm/ấp có nguy cơ): Trong vòng 07 ngày không có ca F0 và 

trong vòng từ 08 - 14 ngày có từ 01- 05 ca F0;  

- Vùng xanh (Khóm/ấp bình thường mới): trên 14 ngày không có ca mắc (F0).  

2. Mục đích. 

- Tổ chức xét nghiệm rà soát, phát hiện vi rút SARS-CoV-2 nhanh chóng, kịp 

thời, chính xác để đánh giá đúng diễn biến tình hình dịch thực tế. 



- Đánh giá nguy cơ để đáp ứng phòng chống dịch một cách nhanh chóng và 

hiệu quả nhất, đồng thời khoanh vùng an toàn về phòng, chống dịch ở các tổ trên địa 

bàn các phường, xã.  

3. Nguyên tắc thực hiện 

- Không tập trung tại điểm lấy mẫu, thực hiện đảm bảo khoảng cách theo quy 

định (> 2 m).  

- Đối với các mẫu lấy tại cộng đồng (đại diện hộ gia đình): Tránh lấy mẫu 

cùng một người đại diện hộ trong những lần tiếp theo. 

4. Nội dung thực hiện 

4. 1. Tại cộng đồng 

- Vùng đỏ: Lấy mẫu tại nhà/hộ gia đình (cho toàn bộ người trong hộ) của 

100% số hộ gia đình trong khóm/ấp có nguy cơ rất cao làm xét nghiệm gộp (test 

nhanh kháng nguyên hoặc Realtime - RT- PCR gộp theo nhà ở/hộ gia đình), tầng 

suất lấy mẩu 3 ngày/lần. 

Riêng trong khu phong toả: Lấy mẫu tất cả người dân bên trong làm xét nghiệm 

test nhanh kháng nguyên và Realtime – RT – PCR (vào các ngày thứ 2 và 5 bằng 

test nhanh, ngày thứ 1, 3, 7 và ngày 14 bằng PCR gộp 10) cho khu phong tỏa mới và 

tiếp tục quy trình rà quét đối với các khu phong tỏa đang theo dõi. 

- Vùng cam: Lấy mẫu đại diện hộ gia đình (1 người/hộ) của 100% số hộ gia 

đình trong khóm/ấp có nguy cơ cao làm xét nghiệm gộp (test nhanh kháng nguyên 

hoặc Realtime RT- PCR gộp 10), tần suất lấy mẩu 3 ngày/lần. 

- Vùng vàng: Lấy mẫu đại diện hộ gia đình (1 người/hộ) của ≥ 50% số hộ gia 

đình trong khóm/ấp có nguy cơ làm xét nghiệm gộp (test nhanh kháng nguyên hoặc 

Realtime RT- PCR gộp 10), tần suất lấy mẩu 3 ngày/lần  

- Vùng xanh: Bảo vệ vùng xanh, lấy mẫu đảm bảo 100% đại diện hộ được lấy 

mẫu xét nghiệm (từ ngày 15/9 đến 30/9) làm xét nghiệm (test nhanh kháng nguyên 

gộp hoặc Realtime RT- PCR gộp 10).  

Lưu ý:  

- Trước khi lấy mẫu, phải khai thác thông tin từ người dân về các triệu chứng 

lâm sàng như: sốt, ho, đau họng, rối loạn vị giác…Nếu có thì làm test nhanh ngay 

và lấy mẫu Realtime RT- PCR đơn;  

- Nếu xét nghiệm gộp (test nhanh hoặc PCR) mà phát hiện hộ gia đình có 

trường hợp dương tính thì tiến hành lấy mẫu toàn bộ thành viên trong nhà/gia đình 

đó. 

4.2. Tại các cơ sở khám chữa bệnh, khu cách y tế tập trung: 



- Đối với các trường hợp bệnh nhân COVID-19 (F0, hiện đang điều trị): Thực 

hiện lấy mẫu xét nghiệm vào ngày 12 và ngày 13 của bệnh.  

+ Các trường hợp F0 còn dương tính, các cơ sở thu dung điều trị không được 

phép cho xuất viện. 

+ Sau khi hoàn thành điều trị về địa phương, các F0 tái dương tính thì được 

thu dung, đưa vào theo dõi sức khỏe (định kỳ 2 ngày/lần lấy mẫm xét nghiệm PCR, 

khi âm tính cho về theo dõi sức khỏe tại nhà). 

- Đối với các trường hợp F1 tại các khu cách ly tập trung: Thực hiện xét nghiệm 

04 lần/14 ngày, cụ thể: là ngày 1, 3, 7 và ngày thứ 14. 

+ Nếu F1 trở thành F0, thì các F1 còn lại thực hiện xét nghiệm lại như F1 từ 

đầu. 

- Đối với nhân viên y tế tham gia trực tiếp điều trị cho bệnh nhân COVID-19: 

Thực hiện xét nghiệm sàng lọc SARS-COV-2 bằng phương pháp RT-PCR mẫu gộp 

10, tần suất 03 lần/ ngày. 

- Đồi với các nhân viên y tế không tham gia trực tiếp điều trị, người bệnh hiện 

đang điều trị tại các khoa trong bệnh viện: Thực hiện lấy mẫu xét nghiệm nghiệm 

sàng lọc SARS-COV-2 bằng phương pháp RT-PCR mẫu gộp 10, tần suất 5 ngày/lần. 

4.3. Tại các khu công nghiệp, các chợ, siêu thị, trung tâm thương mại: 

Thực hiện xét nghiệm 5-7 ngày/lần đối với nhân viên, người lao động (là các 

trường hợp có nguy cơ cao) các cơ sở sản xuất kinh doanh, khu công nghiệp, người 

trực tiếp cug cấp dịch vụ thiết yếu. Tần suất lấy mẫu trong khu công nghiệp, cơ sở 

sản xuất kinh doanh thực hiện theo văn bản số 2787/QĐ-BYT ngày 05/6/2021. 

5. Về phân tuyến thực hiện xét nghiệm 

- Bệnh viện Phổi Đồng Tháp: thực hiện xét nghiệm SARS-CoV-2 phục vụ nhu 

cầu tại bệnh viện; hỗ trợ sàng lọc SARS-CoV-2 trọng điểm (sau khi có kết quả test 

nhanh kháng nguyên dương tính), xét nghiệm các trường hợp F0, F1 cho huyện Cao 

Lãnh, Tháp Mười và các trường hợp khác theo sự điều động của Tổ điều phối thuộc 

Tiểu ban Xét nghiệm.  

- Bệnh viện Đa khoa Khu vực Hồng Ngự: thực hiện xét nghiệm SARS-CoV-

2 phục vụ nhu cầu tại bệnh viện; hỗ trợ sàng lọc SARS-CoV-2 trọng điểm (sau khi 

có kết quả test nhanh kháng nguyên dương tính), xét nghiệm các trường hợp F0, F1 

cho thành phố Hồng Ngự, huyện Hồng Ngự, Tân Hồng và các trường hợp khác theo 

sự điều động của Tổ điều phối thuộc Tiểu ban Xét nghiệm.   

- Bệnh viện Đa khoa Sa Đéc: thực hiện xét nghiệm SARS-CoV-2 phục vụ nhu 

cầu tại Bệnh viện; các trường hợp F0, F1 trên địa bàn thành phố Sa Đéc và các huyện 



Châu Thành, huyện Lai Vung và các trường hợp khác theo sự điều động của Tổ điều 

phối thuộc Tiểu ban Xét nghiệm.  

- Bệnh  viện Đa khoa Đồng Tháp: thực hiện  xét  nghiệm SARS-CoV-2 phục 

vụ nhu cầu tại bệnh viện; xét nghiệm các trường hợp F0, F1 tại thành phố Cao Lãnh, 

huyện Lấp Vò, huyện Thanh Bình, huyện Tam Nông, hỗ trợ sàng lọc SARS-CoV-2 

trọng điểm (sau khi có kết quả test nhanh kháng nguyên dương tính), các trường hợp 

bệnh nhân cần nhận viện điều trị nội trú hoặc cấp cứu và các trường hợp khác theo 

sự điều động của Tổ điều phối thuộc Tiểu ban xét nghiệm.  

- Trung tâm Kiểm soát bệnh tật thực hiện xét nghiệm sàng lọc SARS-CoV-2 

trọng điểm, các mẫu khu phong tỏa, mẫu cộng đồng, hỗ trợ thành phố Cao Lãnh, 

thành phố Sa Đéc, huyện Châu Thành, Lai Vung, Lấp Vò, Thanh Bình, Tam Nông 

và các trường hợp khác theo sự điều động của Tổ điều phối thuộc Tiểu ban xét 

nghiệm. 

- Công ty Cổ phần bệnh viện Quốc tế Thái Hòa, Công ty Cổ phần bệnh 

viện Đa khoa Tâm Trí Đồng Tháp: thực hiện xét nghiệm sàng lọc SARS-CoV-2 phục 

vụ cho nhu cầu của các tổ chức, cá nhân trên địa bàn Tỉnh. Đề nghị đơn vị, công bố 

và thông tin rộng rãi giá thực hiện dịch vụ đến các tổ chức, cá nhân biết; đồng thời, 

tham gia công tác phòng, chống dịch COVID-19 trên địa bàn Tỉnh khi được huy 

động. 

Các cơ sở y tế thực hiện xét nghiệm sàng lọc SARS-CoV-2 bằng phương pháp 

PCR có trách nhiệm báo cáo kết quả thực hiện hàng ngày về Tổ điều phối thuộc Tiểu 

ban Xét nghiệm và địa phương gửi mẫu, theo hướng dẫn của Sở Y tế (trước 15 giờ 

hàng ngày) qua địa mail: todieuphoi.xetnghiem@gmail.com.  

Đối với mẫu dương tính bảo đảm trả kết quả không quá 01 giờ kể từ khi có kết 

quả xét nghiệm để phục vụ công tác điều tra, giám sát dịch COVID-19. 

Trên đây là hướng dẫn thực hiện công tác lấy mẫu xét nghiệm trên địa bàn tỉnh 

Đồng Tháp, Trong quá trình thực hiện nếu có khó khăn vướng mắc, các địa phương 

liên hệ về Tiểu ban xét nghiệm để được hướng dẫn./. 

Nơi nhận: 
- Như trên; 

- BCĐ PCD COVID-19 tỉnh; 

- Sở Y tế (b/c); 

- Bệnh viện tuyến tỉnh; 

- Bệnh viện tư nhân; 

- Tiểu ban điều tra, giám sát; 

- Tiểu ban cách ly; 

- Lưu : VT. 

TM. TIỂU BAN XÉT NGHIỆM 

TRƯỞNG BAN  
 

 

 

 

 

 

GIÁM ĐỐC TRUNG TÂM KSBT 

Trần Văn Hai 
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