BAN CHI BPAO PHONG, CHONG DICH CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

COVID-19 TINH DPONG THAP Djc lap - Ty do - Hanh phiic
TIEU BAN XET NGHIEM
S6664 /KSBT-TBXN Pong Thdp, ngay 15 thang 9 nam 2021

V/v Huéng dan thyc hién cong tac 1dy mau xét
nghiém cho cac doi tuong trén dia ban Tinh

Kinh gtri:
- Ban Chi dao phong chéng dich COVID -19
huyén, thanh phé;
- Trung tdm Y té huyén, thanh phd.

~_ Thyc hién Cong dién s6 1346/CD-BYT ngéy,08 thang 9 nam 2021 cta B0 Y
té vé€ viéc than toc thuc hién xét nghiém phong, chong digh COVID-19; Cong dién
s0 1305/CD-BYT ngay 02 thang 9 nam 2021 cua B Y t€ v€ vi€c tang cuong cong
tac xét nghiém phong, chong dich COVID-19;

Thuc hién Quyet dinh s6 2686/Qb-BCDQG ngay 31 thang 5 nam 2021 cua
Ban Chi dao Qudc gia Phong chéng dich COVID-19 vé viéc ban hanh “Quy dinh
danh gia mirc 46 nguy co va cac bién phap hanh chinh twong tng trong phong chdng
dich COVID-197;

‘ Thuc hién y kién chi dao cua Ban Chi dao Phong, chéng dich COVID-19 tinh
Dong Thap tai budi giao ban ngay 14 thang 9 nam 2021, Tiéu ban xét nghiém hudng
dan cac dia pbuong thuc hién vi¢c lay mau thyc hién xét nghi€ém sang loc SARS-
COV-2, cu thé nhu sau:

1. Pinh nghia cc viing ldy miu.

Nguyén tic danh gia mirc d6 nguy co theo pham vi khom/ap trong cong dong:

- Vung 4o (Khém/dp c6 nguy co rdt cao): Trong vong 07 ngay c6 06 ca FO trd
1én va/hodc trong vong tir 08-14 ngay co trén 11 ca FO;

- Vung cam (Khém/dp ¢é nguy co cao): Trong vong 07 ngay c6 tir 01 - 05 ca
FO va/hodc trong vong tir 08 - 14 ngay c6 tu 06 - 10 ca FO;

- \Vng vang (Khém/dp ¢6 nguy co): Trong vong 07 ngay khdng c6 ca FO va
trong vong tur 08 - 14 ngay co tu 01- 05 ca FO;

- Vung xanh (Khém/dp binh thuwong mdi): trén 14 ngay khong c6 ca mic (F0).

2. Muc dich.

- T4 chirc xét nghiém ra soat, phat hién vi rit SARS-CoV-2 nhanh chong, kip
thot, chinh xac dé danh gid dung dién bién tinh hinh dich thuc té.



- Danh gia nguy co dé dap tmg phong chong dich mét cach nhanh chong va
hi¢u qua nhat, ddng thoi khoanh viing an toan vé phong, chdng dich ¢ céc to trén dia
ban cac phuong, xa.

3. Nguyén tic thwe hién

- Khong tap trung tai diém 1ay mau, thuc hién dam bao khoang cach theo quy
dinh (> 2 m).

- D6i v6i cac mau lay tai cong dong (dai dién ho gia dinh): Tranh ldy mau
cing mot nguoi dai dién ho trong nhiing 1an tiép theo.

4. N¢i dung thwe hién
4. 1. Tai cong dong

- Vung do: Ldy mau tai nha/hd gia dinh (cho toan bo nguoi trong ho) cua
100% sd ho gia dinh trong khom/ap c6 nguy co rat cao lam xét nghiém gop (teSt
nhanh khéang nguyén hodc Realtime - RT- PCR gdp theo nha 6/hé gia dinh), ting
suat ldy mau 3 ngay/lan.

Riéng trong khu phong toa: Lay mau tit ca ngudi dan bén trong 1am xét nghiém
test nhanh khang nguyén va Realtime — RT — PCR (vdo cdc ngdy thir 2 va 5 bang
test nhanh, ngay thir 1, 3, 7 va ngay 14 bang PCR gdp 10) cho khu phong toéa méi va
tiép tuc quy trinh ra quét dbi vai cac khu phong toa dang theo ddi.

- Ving cam: Ldy mAu dai dién ho gia dinh (1 nguoi/ho) cua 100% sé ho gia
dinh trong khom/ap c6 nguy co cao lam xét nghiém gop (test nhanh khang nguyén
hodc Realtime RT- PCR gdp 10), tan suat 1dy mau 3 ngay/lan.

- Vung vang L4y mau dai dién ho gia dinh (1 ngudi/hd) ctia > 50% sé ho gia
dinh trong khom/ap cé nguy co lam xét nghiém gop (test nhanh khang nguyén hodc
Realtime RT- PCR gép 10), tan suit ldy mau 3 ngay/lan

- Vung xanh: Bao vé viing ;(anh, lay mau dam bao 100% dai dién ho duogc léy
mau xét nghiém (tr ngay 15/9 den 30/9) 1lam xét nghiém (test nhanh khang nguyén
gop hodc Realtime RT- PCR gop 10).

Luu y:

- Trudce khi ldy mAu, phai khai thac thdng tin tir ngudi déan vé céc triéu ching
lam sang nhu: sot, ho, dau hong, roi loan vi gidc...Néu ¢6 thi lam test nhanh ngay
va lay mau Realtime RT- PCR don;

- Néu xét nghiém g0p (test nhanh hodc PCR) ma phat hién ho gia dinh co
truong hop duong tinh thi tién hanh 1ay mau toan b thanh vién trong nha/gia dinh
do.

4.2. Tai cac co sé' kham chira bénh, khu cach y té tip trung:



-D0i véi cac truong hop bénh nhan COVID-19 (F0, hién dang diéu tri): Thuc
hién lay mau xét nghiém vao ngay 12 va ngay 13 cua bénh.

+ Cac truong hop FO con duong tinh, cac co s¢ thu dung diéu tri khong duoc
phép cho xuat vién.

+ Sau khi hoan thanh diéu tri vé dia phuong, cég FO tai (~1u’0'ng tinh thi duoc
thu dung, dua Vélq theo doi1 strc khoe (dinh ky 2 ngay/lan lay mam xét nghiém PCR,
khi am tinh cho vé theo doi suc khoe tai nha).

- Dbi véi cac truong hop F1 tai cac khu cach ly tap trung: Thuc hién xet nghiém
04 1an/14 ngay, cu thé: 1a ngay 1, 3, 7 va ngay tha 14.

+ Néu F1 tr¢ thanh FO, thi cac F1 con lai thuc hién xét nghiém lai nhu F1 tir

dau.

- B6i v6i nhan vién y té tham gia tryc tiép diéu tri cho bénh nhan COVID-19:
Thue hién xét nghiém sang loc SARS-COV-2 bang phuong phap RT-PCR miu gop
10, tan suat 03 1an/ ngay.

- Dbi v6i cac nhan vién y té khong tham gia truc tiép diéu tri, nguoi bénh hién
dang diéu tri tai cac khoa trong bénh vién: Thuc hién léy mau xét nghiém nghiém
sang loc SARS-COV-2 bang phuong phap RT-PCR mau gop 10, tan suat 5 ngay/lan.

4.3. Tai cac khu cong nghi€p, cac chg, siéu thi, trung tam thwong mai:

Thuc hién xét nghiém 5-7 ngay/1an d6i véi nhan vién, ngudi lao dong (1a cac
truong hop co nguy co' cao) cac co so san xuat kinh doanh, khu cong nghiép, nguoi

truc tlep cug cap dich vu thiét yéu. Tan suat lay mau trong khu cong nghiép, co sé
san xuat kinh doanh thuc hién theo van ban s6 2787/QD-BYT ngay 05/6/2021.

5. Vé phan tuyén thuc hién xét nghiém
‘ - Bénh vién PI}éi Déng Thap: thuc hién xét nghiém SARS-COV-2 ph}_lc vu nhu
cau tai bénh vién; ho trg sang loc SARS-CoV-2 trong di€ém (sau khi co két qua test
nhanh khang nguyén duong tinh), xet nghiém cac truong hop FO, F1 cho huyén Cao
Léph, Thap Mudi va cac truong hop khac theo su diéu dong cua To6 di€u phdi thudc
Ti€u ban Xét nghiém.
- Bénh Vié:n Pa khoa Khu vuc Héng Ngu: thuc hién xét nghiém SARS—COV—
2 phuc vu nhu cau tai bénh vién; ho trg sang loc SARS-CoV-2 trong diém (sau khi
c6 két qua test nhanh khdng nguyén dwong tinh), xét nghiém cac truong hop FO, F1

cho thanh phé Hong Ngu, huyén Hong Ngu, Tan Hong va cac truong hop khac theo
su diéu dong cua To diéu phéi thude Tiéu ban Xét nghiém.

‘ - Bénh vién Pa khoa Sa Béc: thuc hi¢n xét nghiém SARS-COV-2 phuc vu nhu
cau tai Bénh vién; cac truong hop FO, F1 trén dia ban thanh pho Sa Béc va cac huyén



Chau Thanh, huyén Lai Vung va céc truong hop khac theo su diéu dong ciia T6 diéu
phoi thudc Tiéu ban Xét nghiém.

- Bénh vién Pa khoa Béng Thap: thuc hién xét nghi¢ém SARS-CoV-2 phuc
vu nhu ciu tai bénh vién; xét nghiém cac truong hop F0, F1 tai thanh phd Cao Lanh,
huyén Lap Vo, huyen Thanh Binh, huyén Tam Néng, hd trg sang loc SARS-CoV-2
trong diém (sau khi c6 két qud test nhanh khang nguyén dwong tinh), cac truong hop
bénh nhin cin nhan vién diéu tri noi tra hodc cip ctru va cac truong hop khac theo
su diéu dong cua T6 diéu ph01 thudc Tiéu ban xét nghiém.

- Trung tdm Kiém soat bénh tat thuc hién xét nghiém sang loc SARS-CoV-2
trong diém, cac mau khu phong toa, mau cong dong, hd tro thanh phd Cao Lanh,
thanh phd Sa Péc, huyén Chau Thanh, Lai Vung, Lap Vo, Thanh Binh, Tam Nong
va cac truong hop khac theo su diéu dong cua TO diéu phdi thudc Tiéu ban xét
nghiém.

- Cong ty C6 phan bénh vién Qudc té Thai Hoa, Cong ty CO phan bénh
vién Pa khoa Tam Tri Dong Thap: thuc hién xét nghiém sang loc SARS-CoV-2 phuc
vu cho nhu cau ciia cic to chirc, ¢4 nhan trén dia ban Tinh. Dé nghi don vi, cong bd
va thong tin rong rai gia thuc hién dich vy dén cac to chirc, c4 nhan biét; dong thoi,
tham gia cong tic phong, chong dich COVID-19 trén dia ban Tinh khi duoc huy
dong.

CAc co sd y té thuc hién xét nghiém sang loc SARS- CoV-2 bang phuong phap
PCR c¢6 trach nhiém bao céo két qua thue hién hang ngay vé T6 diéu ph01 thudc Tiéu
ban Xét nghiém va dia phuwong giri mau, theo huéng dan cua S6' Y té (trude 15 gio
hang ngay) qua dia mail: todieuphoi.xetnghiem@gmail.com.

Dbi voi m?ty duong tinh bao dam tra két qua khong qua 01 gid ké tir khi co két
qua xét nghiém dé€ phuc vu cong tac di€u tra, giam sat dich COVID-19.

Trén day 1a huéng dan thuc hién cong tac 14y mau xét nghiém trén dia ban tinh
Pong Thap, Trong qua trinh thuc hién néu ¢6 kho khan vudng mac, cac dia phuong
lién hé vé Tiéu ban xét nghiém dé duoc huéng dan./.

Noi nhén: TM. TIEU BAN XET NGHIEM

- Nhu trén;
- BCD PCD COVID-19 tinh; TRUONG BAN

-S& Y té (ble); ”T‘"” N
- Bénh vién tuyén tinh; 3 T“M FN
- Bénh vién tu nhén; |\~ ﬂ ok M"
- Tiéu ban di€u tra, giam sat;
- Tiéu ban cach ly;

-Luu : VT.

GIAM DOC TRUNG TAM KSBT
Tran Van Hai
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