UBND TINH PONG THAP  CQNG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
SOYTE Poc lap - Tw do - Hanh phuc

~S6: 109/SYT-NVY DPong Thdp, ngay 08 thang 01 ndm 2022
VIV tiép tuc trién khai cac giai phap
giam ti vong do COVID-19

KHAN

Kinh gtri:
- Bénh vién DPa khoa, Chuyén khoa tuyén tinh;
- Bénh vién Quan dan Y;
- Bénh vién Tu nhan;
- Trung tdm Y té huyén, thanh phé.

Thyc hign Cong dién s6 2146/CD-BYT ngay 22/12/2021 ciia B§ Y t€ vé
viéc tiép tuc trién khai cac giai phap giam tit vong do COVID-19 (Dinh kem);,

Thyc hién Cong van s 789/UBND-THVX ngay 30/12/2021 cta UBND
Tinh vé viéc ting cuong quan 1y, bao vé nguoi thudc nhom nguy co cao mic
COVID-19 (Pinh kem);,

S¢ Y té dé nghi Lanh dao cac don vi chi dao thuc hién cic ndi dung sau:

1. Tiép tuc nang cao chat lwong cong tac diéu tri tai cac co sd thu dung,
diéu tri. Cung g va bao dam déy du thude, vat tu tiéu hao, trang thiét bi, trang
phuc phong hd ca nhan; dat biét, bao dam oxy tu tuyén co s& dén bénh vién cac
tang 1, 2, 3. Tang cudng ning lyc hoi stc tich cuc theo Dé 4n s6 3616/QD-BYT
ngay 29/7/2021.

2. Thyc hién “Phan loai nguy co nguoi nhiém SARS-CoV-2 va dinh huéng
xu tri, cach ly, diu tri” theo Quyét dinh s6 5525/QD-BYT ngay 01/12/2021 cua
B¢ truéng BO Y te.

Quan 1y chat ché cac truong hop FO tai nha, phan chia theo cac nhém nguy
co dé quan ly; theo doi chat chi s6 SpO2 dé danh gia truong hop ting nang va
chuyén tuyén kip thoi, déc bi€t chu trong cac d6i tugng nguy co cao va rat cao
(nguoi trén 50 tuoi, nguoi ¢6 bénh nén, suy giam mién dich...) dé tiem day du
vac-xin ngay cho du lidu va phong chong 1ay nhiém cho ddi tugng nguy co.

3. Thudng xuyén cap nhat va ap dung cac hudng dan diéu tri. Tang cuong
theo doi tinh trang nguoi bénh dé tién luong sém, kip thot phat hién cac dau hiéu
tang ngng. Quan tam cung cap dinh dudng, nudc udng.. . day du cho ngudi bénh.
Tang cuong két ndi, hoi chan, tu van diéu tri tir xa.

Déi véi cac Trung tam Y té co giuong bénh, cac bénh vién b6 tri diéu tri
COVID-19 co¢ it nhat “2 tang di€u tr1” dé thuan tién trong dicu tri va chuyén tang
noi vién. Tuyét doi tranh tinh trang chuyén tang khi qua mudn.

Cung cd hé thong cap ciru, van chuyén ngudi bénh tir cong ddng dén bénh
vién va gilra cac bénh vién. Ra soat lai cong tac kiém soat nhiém khuan, vé sinh



moi truong bé mat; ting cudng thong khi cua toan bd cac budng bénh, khu diéu
tri nguoi bénh COVID-19. Xay dung lai ké hoach nhan lyc, ca kip, han ché ti da
viéc nhan vién y té truc qua 8 tiéng 1 ngay.

4. Ra sodt, ho tro kip thoi cac ché do chinh sach cho doi ngili nhan vién y té
tham gia phu vu tai cac co sé thu dung, diéu trj COVID-19; déng tho1 dong vién,
hd trg tam Iy nhan vién y t&, nhitng ngudi lam viée trong khu diéu tri COVID-19
dai ngay, cang thang kéo dai, chiu nhiéu 4p luc va ganh ning chéng dich.

S'Y té dé nghi lanh dao ca don vi thyc hién diing ndi dung Cong vin nay./.
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Phu luc
Cac giai phap giam tir vong do COVID-19
(Pinh kem Cong van so: 109/SYT-NVY ngay 08 thang 01 nam 2022)

1. Ra soat kha nang dap tmg cua cac co s thu dung, diéu tri COVID-19.
Tiép tuc ning cao chit luong cong tac diéu tri cac tuyén. Cung tmg va bao dam
dﬁy du thude, vat tu tiéu hao, trang thiét bi, trang phuc phong hd ca nhan; bao dam
0-xy tir tuyén co sé dén bénh vién cac tang 1, 2, 3. Tiép tuc dau tu ngudn lyc dé
mo rong, ting cuong ning luc hoi sue tich cyc theo Pé an s6 3616/QD-BYT ngay
29/7/2021. Huy dong cac co so y té cua nha nudc va tu nhan tham gia diéu tri
COVID-19 va thyc hién myc tiéu kép: vira trién khai kham chita bénh théng
thuong, vira tham gia diéu tri, hoi st tich cuc COVID-19.

2. Ra soat, rut kinh nghiém va khic phuc bat cap trong viéc td chic, quan
ly, diéu hanh thu dung, di€u tri ngudi bénh COVID-19, trong do6 ¢o6 viéc thuc hién
cac chi dao cia Trung uong.

3. Thuc hién day du viéc “Phan loai nguy co nguoi nhiém
SARS-CoV-2 va dinh hudng xur tri, cach ly, diéu tri” theo Quyét dinh so
5525/Qb-BYT ngay 01/12/2021 cua B truong Bo Y té ngay tir tram y té, t0
COVID cong dong dén cac co sé thu dung, diéu tri. Tram y té lap danh sach cac
truong hop FO tai nha va phan chia theo cac nhom nguy co dé quan ly; theo doi
chit chi s6 SpO2 dé danh gia trudng hop tang ning va chuyén tuyén kip thoi. Cac
co so thu dung, diéu tri phan loai nguy co nguoi bénh ngay tir khi nhap vién, dong
thoi danh gia mirc d6 1am sang, tién trién cta bénh dé phan ludng vao cac khoa,
budng bénh pht hop, thuan tién cho theo ddi, cham soc, diéu tri.

4. Trién khai manh mé&, toan dién “Chién dich bao vé d6i tugng nguy co”
bang cac bién phap: ra soat cac dbi tuong chwa dugc tiém du vac- xin phong
COVID-19, dac biét chu trong cac doi tuong nguy co cao va rt cao (nguoi trén
50 tudi, ngudi co bénh nén, suy giam mién dich... theo QD 5525/QD-BYT) dé
tiém day du vac-xin ngay cho du liéu va phong chéng l1ay nhiém cho d6i tuong
nguy co.

5. Cap nhat va ap dung cac huéng dan diéu tri. Tang cuong theo ddi tinh
trang nguoi bénh dé tién luong sém, kip thoi phat hién cac dau hiéu ting nang.
Quan tam cung cap dinh dudng, nudc uong.. day du cho nguoi bénh. Tang cuong
két ndi, hoi chan, tu Van diéu trj tir xa. SO Y té va cac bénh vién tang 3 diéu phbi
hoat dong chuyén tuyén gilra cac co sO dleu tri; chi dao, tu van, hd tro chuyen
mon cho cac bénh vién tuyen dué6i. B tri mdi bénh vién diéu tri COVID-19 ch it
nhét <2 tang diéu tri” dé thuan tién trong diéu tri va chuyen tang ndi vién. Tuyét
db6i tranh tinh trang chuyén tang khi qua mudn. Cung cd hé thong cép ciru, van
chuyén ngudi bénh tir cong ddng dén bénh vién va gitta cac bénh vién. Ra soat lai
cong tac kiém soat nhidém khuan, vé sinh méi trudng bé mat; ting cuong thong
khi clia toan bo cac budng bénh, khu diéu tri ngudi bénh COVID-19. Xay dung
lai ké hoach nhan luc, ca kip, han ché t6i da viéc nhan vién y té truc qua 8 tiéng 1
ngay.



6. Tiép tuc huy dong sy tham gia cua cong d6ng va mang ludi cac tinh
nguyén vién, “Thay thudc dong hanh”, t6 chure thién nguyén, ngudi co tam huyet
nguoi bénh COVID-19 da binh phuc y té tu nhan, chinh quyén co so, to dan
phé. .. ciing tham gia vao tu vén, diéu tri, chim soc, quan 1y ngudi nhiém SARS-
CoV-2 tai nha. Khi can thiét huy dong ngudi nha, doi ngii tinh nguyén vao chim
soc, theo do1 ngudi bénh tai cac co so diéu trj.

7. PBac biét quan tdim xay dung bod sung cac chinh sach, ché do va cac hinh
thirc dong vién cu thé bang tai chinh va phi tai chinh v6i doi ngii nhan vién y té
va mang ludi tham gia tu van, diéu tri, cham séc ngudi nhiém SARS-CoV-2,
nguoi lam viéc tai cac trung tam hdi suc tich cuc va co s& thu dung, diéu tri
COVID-19. Pong vién, hd tro tim 1y nhan vién y té, nhitng ngudi 1am viée trong
khu diéu tri COVID-19 dai ngay, cing thang kéo dai, chiu nhiéu ap luc va ganh
nang chéng dich.

8. Ap dung cac giai phap cong ngh¢ thong tin dé quan 1y ca bénh va diéu
hanh, quan ly. Cung c6 cong tac thong ké, bao cao cua dia phuong va trén phan
mém https://cdc.keb.vn dé c6 cac thong tin va chi dao chinh xac, kip thoi. Cap
nhat theo dai tinh hinh thu dung, theo do1 diéu tri ngudi bénh tai cic ting va sb
giuong trong dé tiép nhan nguoi bénh mai. Kiém tra, danh gia, phan tich cong tac
diéu tri trong giai doan trudc dé rut kinh nghiém va diéu chinh cho hop 1y.
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