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Thue hién Chwong trinh Muc tiéu Y té - Dan s6 dén nam 2025
trén dia ban huyén Cao Lanh

Thue hién Ké hoach sé 371/KH-UBND ngay 27/12/2021 cua Uy ban
nhan dan Tinh vé thuc hién Chuong trinh Muc tiéu Y té - Dan s giai doan 2021
- 2025 trén dia ban tinh Pong Thap, Uy ban nhan dan Huyén xay dung Ké hoach
thyc hién nhu sau:

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Chu dong phong, chong dich bénh, phat hién som, kip thoi khong ché
khong dé dich xay ra; giam ty 1& mic, tir vong mdt s bénh truyén nhiém nguy
hiém, khdng ché toc do gia ting cac bénh khong nhidém phd bién, bénh tat Ita
tudi hoc duong dam bao stc khoe cong dong; nang cao ning lyc quan 1y, kiém
soat an toan thuc pham; khéng ché va giam ty 1& nhiém HIV/AIDS trong cdng
dong; duy tri mirc sinh thay thé, han ché gia tang toc do ty sb gidi tinh khi sinh,
cai thién tinh trang dinh dudng, nang cao chét luong dan s6 va chiam soc sirc
khoe ngudi cao tudi; ting cuong cong tac két hop quan dan y trong chim soc,
bao vé strc khoe Nhan dan.

2. Muc tiéu cu thé (chi tiéu theo tirng Ké hoach riéng)

Il. CAC KE HOACH THANH PHAN CUA CHUONG TRINH

1. K¢ hoach 1: Phong, chong mot sé bénh truyén nhiém nguy hiém va
cac bénh khong lay nhiém pho bién

a) Muc tiéu: Chu dong phong dich bénh, phat hién sém, kip thoi khéng
ché, khong dé dich xay ra; giam ty 1é méc, tir vong do mot sé bénh x3 hoi, bénh
nguy hiém; khong ché téc do gia ting cac bénh khong 1ay nhiém pho bién, bénh,
tat lra tudi hoc duong.

b) N6i dung chi yéu

- Hoat dong phong, chdng lao.

- Hoat dong phong, chéng phong.

- Hoat dong phong, chong st rét.

- Hoat dong phong, chdng sot xuat huyét.

- Hoat dong phong, chng bénh truyén nhiém nguy hiém khac:
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+ Kiém tra, giam sat, phat hién som cac dich bénh nguy hiém nhu:
COVID-19, cum A (H5N1, H7NO...), s61, tay - chan - miéng,...

+ Khong ché kip thoi cac dich bénh nguy hieém khéng dé dich Iy lan trén
dién rong, han ché dén muc thap nhat ty 1€ mac va tr vong.

+ Dém bao du thude, hoa chat, vat tu, trang thiét bi phuc vu cong tac
phong, chong dich.

- Hoat dong bao v¢ suc khoe tam than.

- Hoat dong phong, chéng ung thu.

- Hoat dong phong, chéng bénh tim mach.

- Hoglt dpng phong, chéng bénh dai thao dudng va phong, chéng cac rdi
loan do thi€u 10t.

- Hoat dong phong, chéng bénh phdi tac nghén man tinh va hen phé quan.

- Hoat dong y té trudng hoc.

2. Ké hoach 2: Tiém chiing mé rong

a) Muc ti€u

o Giir vimg két qua dqt duorc, tién toi k,héng ché va lgai trir mot s6 bénh c6
vac xin phong ngtra; cung c6 va nang cao chat lugng hé thong tiém ching.

- Duy tri ty 18 tiém ching day dii cho tré em du6i 01 tudi hang nam dat
tor 97% trd 1én.

- Duy tri thanh vqué thanh toé}n 1t,)ai liét, loai trir udn van so sinh, tién téi
loai trir bénh séi va trién khai mét s6 vac xin mai.

b) Noi dung chu yéu

- Duy tri tiém chung mé rong va to chuc cac chién dich.

- Cung tng du véc xin, vat tu tiém chﬁpg dap tmg nhu cau tiém chung
cho tré em, phu nit cﬂé thai, phu nir trong QC) méi~ sinh san trén dia ban Huyén va
sinh pham, vat tu chan doan cac bénh truyén nhiém trong tiém chung mo rong.

- Tap huan chuyén mon tiém ching mé rong.

- Giam sat chuyén mon ti€ém ching mé rong.

- Quan ly ddi twong tiém ching trén hé thong thong tin tiém chung quéc
gia nham dam bao kip thoi, chinh xac.

3. Ké hoach 3: Dén s6 va phat trién

a) Muc tiéu

- Chu dong duy tri mic sinh thay ‘ghé, nang cao chét luong dan sb vé thé
chat nham dap ng ngudn nhan lyc chat luong cao phuc vu sy nghiép cong
ngbiép hoa, hién dai h('):d va sy phat trién nhanh, bef:n viing C}ia dat np’c'fc; Khong
ché toc do gia tang ty s gidi tinh khi sinh. Cung cd, phat trién hé thong va nang
cao chat lugng dich vu phuc hdi chirc ning cho nguoi khuyét tat dua vao cong
ddng; quan 1y, cham séc strc khoe ngudi cao tudi. Giam tir vong va tinh trang
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suy dinh dudng & ba me, tré em, thu hep chénh 1é€ch cac chi s6 stre khoe ba me,
tré em gitra cac dia phuong trong Huyén.

- Pham vi thuc hién: Toan Huyén.

b) N6i dung chu yéu

- Hoat dong Dan s6 - Ké hoach hoa gia dinh (DS - KHHGD).

- Hoat dong phuc hdi chire niang cho ngudi khuyét tat tai cong dong.

- Hoat dong chim soc strc khoe ngudi cao tudi.

- Hoat dong cham soc suc khée sinh san.

- Hoat dong cai thién tinh trang dinh dudng tré em.

4. Ké hoach 4: An toan thwc pham

a) Muc ti€u

- Kiém soat an toan thuc pham trong toan bo chudi cung cép thue pham
duogc thiét 1ap, phat huy hiéu qua, chi dong bao vé strc khoe va quyén loi nguoi
tiéu dung.

- Pham vi thuc hién: Toan Huyén.

b) Noi dung chi yéu

- Trang bi Test nhanh phuc vu hoat dong an toan thuc phém.

- Tb chutrc hoi ng}li so két, téng két, hoc tap nang cao nghiép vu chuyén
mon vé an toan thuc pham.

- Trién khai kiém tra, hau kiém.

- Lé}{ mau, mua mau yé kiém nghi¢m mau thuc phém phuc vu kiém tra,
hau ki€ém vé an toan thyc pham.

- Piéu tra, giam sat ngd doc thyc ph?lm, giam sat nguy co 0 ’nhi‘ém thuc
pham va phan tich nguy co an toan thyc pham; canh bao, xur ly sur ¢6 vé an toan
thgc pham, kiém soat an toan thuc pham cac co s& dich vu an udng, bép an tap
thé va thirc an duong pho.

- Thong tin ,truyén thong cac quy dinh, kién thtc an toan thuc pham cho
co sd. Dicu tra, thong k&, bao cdo, quan 1y di€u ki¢n an toan thuc pham.

- Cép chung phefm du diéu kién an toan thuc phrflm cho céc co s& san xuét,
kinh doanh thuc pham.

- Tap puén nang cao trinh do chuyén moén cho can bd lam cong tac an
toan thuc pham tuyén huyén, xa va co s¢ san xuat, kinh doanh thue pham, dich
vu an, udng.

- Xay dung mo hinh kiém soat an toan thuc pham, bép an tap thé an toan
va thirc an duong pho.

5. Ké hoach 5: Phong, chong HIV/AIDS

a) Muc ti€u

- Khéng ché ty 1¢ nhiém HIV trong cong dong dan cu dudi 0,2% vao nam
2025, giam tac dong cua HIV/AIDS d6i vdi su phat trién kinh t€ - xa hoi. Huong
téd1 ing dung cac k¥ thuat mdi co tinh dac hi€u cao vé du phong, di€u tri
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HIV/AIDS; can thi€p chu dong, toan dién, tiép can phé) cap, nang cao chét lugng
va bao dam tinh bén viing cua cong tac phong, chong HIV/AIDS. Hudng t6i
muc tidu “ba khong”: Khong con ngudi nhiém méi HIV; khong con ngudi tir
vong do AIDS va khong con ky thi, phan biét ddi xa véi nguoi nhiém
HIV/AIDS.

- Pham vi thuc hién: Toan Huyén.

b) N6i dung chu yéu

- Tang cuong xét nghiém phat hién HIV: M¢ rong xét nghiém sang loc
HIV, dac biét 1a xét nghiém tai cong déng; giam sat dich HIV.

- M6 rong can thiép giam hai va dy phong 1ay nhiém HIV: Két hop phat
mién phi véi tiép thi xa hoi bao cao su va truyén thong thay d6i hanh vi. Mo
rong diéu tri nghién cac chat dang thubc phién bang thudc thay thé; trién khai
cap phat thudc thay thé theo quy dinh.

- Mo rong, bao dam chat luong diéu tri HIV/AIDS: Kién toan mang luéi
phong kham ngoai tra HIV/AIDS du diéu kién dé kham, chita bénh bao hiém y
té theo hop dong voi co quan bao hiém xa hoi; 100% bénh nhan dang diéu tri
ARV c6 thé bao hiém y té, md rong mang ludi cap phat thuoc ARV tai Tram Y
té tuyén xa, thi tran. Tang cudng quan 1y chat luong diéu tri HIV/AIDS, kiém
soat tai luong vi rat; du phong lay truyén HIV tir me sang con; hoan thién mang
ludi diéu tri dong nhiém HIV/Lao, HIV/Viém gan vi rat. Bao dam cung ung
thudc va giam sat tinh hinh khang thuéc ARV.

- Nang cao nang luc va theo doi, gidm sat, danh gia.

6. Ké hoach 6: Piam bao mau an toan va phong, chong mét sé bénh ly
huyét hoc

a) Muc ti€u

Bao dam cung cap mau, gan vOi cong tac “Van dong hiém mau tinh

nguyén”, gop phan cung cap du sd lugng ché pham mau dat tiéu chuan phuc vu
nhu cau diéu tri tai cac co sé kham, chira bénh.

b) Noi dung chi yéu
‘ Phéi hop vé6i Bénh vién Huyét hoc - Truyén mau Can Tho cung cap

nguon mau thong qua cac dgt “Hién mau tinh nguyén” dam bao du s luong
theo chi tiéu Tinh giao.

7. Ké hoach 7: Quan, déan y két hop

a) Muc ti€u

Kién toan mo hinh cham soc quan, dan y két hop tai dia phuong, tang
cuong kha niang dap tng ciia nganh y té trong cac tinh hudng khan cép.

b) Noi dung chi yéu

- Xay dung md hinh diém vé két hop quan, dan y tai cac tuyén.

- H6 trg huan luyén, dién tap luc luong y té co dong dap tmg yéu cau can
thiép nhanh céc tinh huéng khan cap vé y té.

- Tap huan noi dung quan, dan y két hop.
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8. Ké hoach 8: Theo doi, kiém tra, giam sat, danh gia thwc hién
chwong trinh va truyén thong y te
a) Muc ti€u
Theo ddi, kiém tra, giam sat, danh gia bao dam thyc hién Chuong trinh

hiéu qua. Trién khai hoat dong truyén théng y té, chit dong gop phan phong,
chdng bénh, tat nang cao sitc khoe nguoi dan va cong dong.

b) Noi dung chi yéu

- Theo ddi, kiém tra, giam sat, danh gia Chuong trinh.

- Xay dung s6 liéu va thu thap thong tin theo mau cia Bo Y té quy dinh.

- Giam sat cac hoat dong thuc hién Chuong trinh & cic tuyén trong
Huyén.

- Pua tin, bai tuyén truyén vé cac nodi dung ctia Chuong trinh trén cic
phuong tién thong tin.

- T churc thang cao diém vé truyén thong phu hop véi hoat dong cia
Ké hoach.

- Trién khai hoat dong truyén thong gian tiép tai co so.

I11. GIAI PHAP THUC HIEN

1. Tang cwdong sw linh dao, chi dao ciia chinh quyén, huy dong sw
tham gia ciia toan xa hdi thwe hién Chwong trinh Muc tiéu Y té - Dan s6

- Tiép tuc x4c dinh cong tic bao vé, cham soc va nang cao sirc khoe Nhan
dan. Trong do, Chuong trinh muc tiéu Y té - Dan sd 1a ndi dung quan trong
trong chuong trinh, ké hoach phat trién kinh té - xa hoi cua dia phuong, cu thé
héa thanh nhitng muc tiéu, chi tiéu co ban; hang nim tong két, danh gia két qua
thuc hién muyc ti€u, nhiém vu cong tac bao v¢, cham séc va nang cao strc khoe
Nhan dan, xem d6 1a mét tiéu chuan quan trong danh gia mirc do hoan thanh
nhiém vu cta chinh quyén.

- Nang cao trach nhiém va ting cuong sy phdi hop cua cac cdp, nganh,
doan thé; ddng thoi huy dong cac td chiic chinh tri - x3 hoi tham gia thuc hién
cong tac bao vé, chim soc va nang cao strc khoe Nhan dan; thuc hién 1ong ghép
cac chuong trinh, muc tiéu, déy manh hoat dong truyén thong, gido duc strc khoe
tai cong dong.

2. Phat trién mang lu6i y té co s&, chu trong cong tic y té du phong,
nang cao strc khée

- Thyc hién hiéu qua muc tiéu xay dung va phat trién mang ludi y té co so
theo huéng dan cua Tinh.

- Nang cip va cung cd hé théng giam sat dich bénh; xay dung va phat
trién hé théng canh bao sém, dap timg nhanh; chi dong giam sat dich t& dé phat
hién sém nguy co 6 nhiém va bénh dich, du phong thude, hoa chat dé chu dong
phong, ché)ng dich bénh, khong dé cac dich bénh 16n x4y ra sau thién tai, thdm
hoa, khong ché va day lui cac bénh dich méi phat sinh,...giam ty 1é mac va chét
do cac bénh truyén nhiém.
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- Duy tri két qua thanh toan bénh bai liét, loai trir uén van so sinh. Phong,
chéng va quan 1y cac bénh khéng 1ay nhiém nhu: Bénh tim mach, ung thu, dai
thao duong; bénh nghé nghiép, phong, chong tai nan va thuong tich hiu qua.
Tiép tuc kién toan, cing cd va phat trién hé thong y té, dic biét 13 y té co so,
mang 1u6i y té du phong.

- Tang cuong chat luong dich vu cham soc, diéu tri ARV va diéu tri du
phong lay truyén HIV tir me sang con; truyen thong va tiép nhan diéu tri thay
thé nghién cac chit dang thudc phién bang Methadone va cac hinh thirc cai
nghién c6 hiéu qua. Giam ty 18 mac moéi, kiém soat ty 1& nhiém HIV/AIDS trong
cong dong dudi 0,2%. Hudng t6i muyc tidu “Ba khong”: khong con nguoi nhidém
méi HIV; khong con ngudi tir vong do AIDS va khong con ky thi, phan biét doi
xtr voi HIV/AIDS.

- Thuc hién chinh sach phap luit vé quan 1y chat lugng, an toan thuc
phém theo Luat An toan thuc phém nam 2010, cic van ban chi dao cua Tinh.
Tang cuong phdi hop lién nganh, dén nam 2025 co ban kiém soat an toan thuc
pham trong toan bd chudi cung cap thuc pham duoc thiét 1ap va phat huy hiéu
qua.

3. Trién khai thyc hién hiéu qu{l cong tiac dan s6 va phat trién

- Hoan thién t6 chuc bo may, 6n dinh va nang cao nang luc doi ngli can
bd 1am cong tac dan sd, chiam soc stuc khoe sinh san & cac cAp theo hudng
chuyén nghi¢p hoa.

- Phé bién, giao duc chinh sach, phap luat; cap nhat, cung cap thong tin
t6i cac cap chinh quyen, t6 chirc chinh tri - xd hoi va nhirg nguoi co uy tin
trong cong dong. Trién khai hiéu qua cac hoat dong truyen thong, gido duc phu
hop voi ting nhém d6i tugng. Mé rong va nang cao chat lugng gido duc vé dan
s0, stre khoe sinh san trong va ngoai nha truong. Két hop tét truyén thong dai
chung vai truyén thong truc tiép thong qua mang ludi cong tac vién dan sb.

- M6 rdng va nang cao chét lwgong cham soc suc khoe sinh san, cai thién
tinh trang dinh dudng, dic biét 1a viéc tu van sang loc trude sinh, so sinh dé phat
hién sém nhiing bat thuong nham gép phan nang cao chat luong dén sb.

- Tap huin vé quan 1y, chuyén mén, nghiép vu cho can bo y té, nhat 1a
tuyén x3; ky thuat sang loc trude sinh, so sinh.

- Phéi hop lién nganh trong thuc hién can thiép vé vé sinh va dinh dudng
nhim giam ty 18 tré em bi suy dinh dudng thé thap coi. Huy dong cong dong
tham gia vao viéc cai thién dinh dudng cho ba me trudc va trong khi mang thai,
bd sung dinh dudng cho tré em & moi lra tudi.

- Déy manh dich vu cham séc sttc khoe sinh san nhim dap ung nhu cau
cham séc stc khoe sinh san cho nguoi dan trén dia ban, cung rng du phuong
tién tranh thai, bao ddm hau can va cung cép dich vu ké hoach hoa gia dinh, dac
bi¢t 1a nguoi vi thanh nién, thanh nién chua 13p gia dinh, nguot di cu, nguoi
nhiém HIV, nguoi tan tat, nguoi bi dnh hudng cua thién tai, ngudi ban dam.

4. Tang cwong dao tao phat trién ngudn nhan lue y té
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- Thuc hién hiéu qua Ké hoach phét trién ngudn nhan luc nganh y té giai
doan 2021 - 2025 va thuc hién nghiém cac van ban quy pham phap luat lién
quan dén dic thu dao tao nhan luc y té.

- Xay dyng doi ngil nhan vién y té co sb lugng, co céu hop 1y, du trinh do
nang luc thi hanh nhi€ém vy, cu the hoa trong & an vi tri viéc lam cua timg don
vi. Thuc hién chuan ning luc can thiét cho timg loai hinh nhan vién y té, tiéu
chuan hoa két qua dau ra cho dao tao nhan lyc y té theo quy dinh cua Bo Y té.

- Trién khai cac giai phap hiéu qua, pht hop véi diéu kién kinh té - xa hoi
ciia Huyén dé ting cuong thu hat can bo y té 1am viéc 1au dai.

5. Tap trung déi méi, cung ¢6 va hoan thién hé thong y té, nang cao
hi€u luwc quan ly nha nwée veé y té, tang cwong hop tac quoc té

- Nang cao nang lyc hoach dinh va vén dong chinh sach, xay dung chinh
sach dua trén bang ching c6 su tham gia rong rdi cua cac td chtc chinh tri xa
hoi, x4 hoi nghé nghiép va ngudoi dan.

- Pay manh cai cach thu tuc hanh chinh, tng dung céng nghé thong tin
trong quan 1y hé théng y té. Kiém tra, xtr I nghiém t6 chirc, ci nhan vi pham
phap luat vé bao vé, chim sdc va nang cao sirc khoe Nhan dan.

6. Tang cuong chi dao xay dung ké hoach, theo ddi, giam sat, danh
gia thwe hién Chwong trinh

- Trén co s& cac chi tiéu Ké hoach, muc tiéu giai doan 2021 - 2025, hang
nam xay dung ké hoach phul hop véi tinh hinh thyc té ciia dia phuong.

- Thuong xuyén theo doi, gidm sat vi¢c thuc hién K& hoach va céc chi tiéu
y té; danh gia tinh hinh thyc hién ké hoach va cac chi tiéu dugc giao hang nam,
05 nam lam co s& dé xay dung ké hoach y té cho nam tiép theo, giai doan sau.

IV. KINH PHI: Thyc hién theo quy dinh.

V. TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Y té: Chu tri, phdi hop vé6i cc ban, nganh Huyén, Uy ban nhéan
dan x4, thi trin diéu ph01 giam sat, danh gia két qua thue hién Ké hoach, dinh
ky hang nam bao cao vé Uy ban nhan dan Huyén, So Y té theo quy dinh.

2. Trung tim Y té: Chu tri, phdi hop véi Phong Y té tham muu Uy ban
nhan dan Huyén ké hoach thuc hién hang nam theo huéng dan ciua So Y té; Lap
du toan kinh phi thyc hién Chuong trinh chi tiét theo K& hoach, trinh cép co
tham quyén phé duyét.

3. Phong Tai chinh - Ké hoach: Tham muu Uy ban nhan dan Huyén b
tri kinh phi thuc hién Ké hoach theo quy dinh.

4. Phong Vin héa va Thong tin: Tuyén truyén vé cac bién phap bao vé,
chém sOc Va‘l nang cao sfrc khoe Nhén dan, trong d6 c6 Chuong trinh muc tiéu Y
té - Dan s6; tuyén truyen cac chu truong, chinh sach cua Bang, Nha nudc va cua
Tinh vé cong tac y té; cong tac cham soc va bao vé sirc khoe tai cong dong phi
hop Véi tinh hinh thyc té.

5. Phong Gido duc va Pao tao: Chu tri, phdi hop v6i nganh Y té trién khai
thuc hién t6t cong tac y té truong hoc.
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6. Phong Noi vu: Phéi hop voi nganh Y té va cac don vi lién quan tham
muu Uy ban nhan dan Huyén kién toan bd may t6 chirc y té trén dia ban theo quy
dinh.

7. Phong Lao dong - Thwong binh va Xa héi: Thuc hién chinh sach an
sinh x3 hoi, ddm bao chinh sach y té cho cac ddi tuong: Ho nghéo, cin ngheo,
ngudi cao tudi, tré em dudi 6 tudi, cac ddi twong bao tro xi hoi theo quy dinh.

8. Phong Nong nghiép va Phat trién ndng thén: Thuc hién tét céc chinh
sach phép luat vé an toan thuc pham theo linh vuc phu trach.

9. Phong Kinh té - Ha ting: Thuc hién cic chinh sach phap luat vé an
toan thuc pham theo linh vyc phu trach.

10. Ban Chi huy Quén sy Huyén: Thuc hién hiéu qua cong tac két hop
quan, dan y trong bao v€, cham soc strc khoe Nhan dan trén dia ban Huyén.

11. Pé nghi Uy ban Mt tran To quoc va cac to chire chinh tri - x4 hoi
Huyén: Tuyén truyén nang cao nhan thirc va huy dong Nhan dan tham gia cac
hoat dong bao v¢, cham soc strc khoe; tham gia giam sat viéc thuc hién chinh
sach, phap luat vé bao vé va cham séc stre khoe Nhan dan tai dia phuong.

12. Uy ban nhan dan x4, thi tran

- Xay dung K¢é hoach thuc hién ¢am bao pht hop véi tinh hinh thuc té tai
dia phuong; wu tién dua cac muc tiéu y té vao chi tiéu phat trién kinh té - x3 hoi
hang nam va 05 nim; huy dong ngudn lyuc thyc hién cac muc tiéu Ké hoach.

- Hang nam, to chirc so két, danh gia tinh hinh thuc hién, bao cdo vé Uy
ban nhan dan Huyén (théng qua Phong Y té).

Trong qué trinh thuc hién néu c6 phat sinh khé khin, vuéng mic dé nghi
cac don vi, dia phuwong phan anh vé Uy ban nhan dan Huyén (thong qua Phong
Y té) dé duoc hudng dan./.

Noi nhgn: TM. UY BAN NHAN DAN
-So Y té; KT. CHU TICH
- TT/HU, TT/HDND Huyén; PHO CHU TICH

- CT, cac PCT/UBND Huyén; _
- C4c ban, nganh, doan thé Huyén;
- UBND x4, thi tran;

- LbVP, NC;

- Luu: VT, VPUBND (Luyén).

Bui Tan Phwéc
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